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Article 1-Règlement :
Le Contre La Montre de Locoal-Mendon est organisé par l’Union Cycliste Alréenne (UCA), le samedi 22 avril 2023 sous la 
réglementation de la Fédération Française de cyclisme.

Article 2-Contact :
Union Cycliste Alréenne,Jean-Pierre LE FALHER, 1-11 Rue Pablo Picasso 56400 AURAY
06 98 77 81 14 , organisations@uc-auray.com, 
Site internet du Contre La Montre: https://sites.google.com/uc-auray.com/clm-uca

Article 3- Site du Contre La Montre
Le Contre La Montre se déroule sur la commune de LOCOAL-MENDON.
L'arrivée se situe rue du stade, le départ 100 mètres après la ligne d’arrivée
Le parking coureurs se situe à la salle Emeraude route de Locoal
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Article 4-Catégories :
L'épreuve est ouverte aux coureurs licenciés à la FFC pour les catégories suivantes :

4-1 U11 et U13  par équipe de 3 coureurs limité à 60 équipes
4-2 U11 par équipe de 3 coureurs

4-2-a) Les équipes peuvent être mixte inter-club
4-2-b) La mixité inter-club est limitée à une seule équipe mixte par club.

4-3 U13 par équipe de 3 coureurs
4-3-a) Les équipes peuvent être mixte inter-club
4-3-b) La mixité inter-club est limitée à une seule équipe mixte par club.

4-3 U15 en individuel limité à 50 coureurs
4-4 U17 en individuel limité à 50 coureurs

Article 5-Distances :

5-1 U11: 1 Tour de 3.6 kilomètres
5-1 U13: 1 Tour de 3.6 kilomètres
5-2 U15: 2 tours du circuit de 3,7 kilomètres soit 7,3 kilomètres
5-3 U17: 3 tours de circuit de 3,7 kilomètres soit 11  kilomètres
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Article 6-Inscriptions :

6-1 Inscriptions via le site de la FFC  de toutes les catégories pour le mercredi 18 avril 18 heures FFC - Engagements

6-2 Envoi des compositions des équipes U11 et U13 via lien Google Form: Inscriptions équipes U11 et U15 pour le mercredi 
18 avril 18 heures
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Article 7-Collège des commissaires :

7-1 Le corps arbitral sera composé d'un président de jury, d'un chronométreur et des arbitres de l'Union Cycliste 
Alréenne.

7-2 Il prononce les sanctions après consultations des autres membres du collège des commissaires en  application du 
règlement fédéral du Titre 2- “Épreuves sur routes”, chapitre 4 “épreuves contre la montre individuel” et du 
Titre-9-”ECOLE-DE-VELO”, chapitre 2 Epreuve contre la montre par équipe

7-3 Les véhicules suiveurs ne sont pas autorisés, par conséquent les articles 2.4.21, 2.4.22,2.4.23, 2.4.24 et 2.4.21 ne 
sont pas applicables.

7-4 Un encadrant est autorisé à suivre les U11 et U13 à distance réglementaire
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Article 8- Déroulement:

Le Mercredi 12 avril 2023

● 18h00: clôture des inscriptions via le site de la FFC
● 18h00: Clôture de l'envoie des compositions des équipes via lien Google Form: Inscriptions équipes U11 et U13

● 22h00 diffusion des heures de départ sur le site https://sites.google.com/uc-auray.com/clm-uca et la presse spécialisée.

Le Samedi 9 avril 2023
● 11h30: Accueil des concurrents
● 12:00:  Remise des dossards
● 12h30: Réunion des directeurs sportifs
● 13h00: Premier départ.
● 17h30: Protocoles
● 18h00: Réception 

Contre La Montre de Locoal-Mendon

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGpz1SudRehcqlLlE_qRobOHj6BiI5wV_dz-G6KYDAORBpjQ/viewform?usp=pp_urlZmJOZHHkyEXw/viewform?usp=pp_url
https://sites.google.com/uc-auray.com/clm-uca


Union Cycliste Alréenne  1-11 Rue Pablo Picasso 56400 AURAY 07 56 92 27 80 contact@uc-auray.com

Article 9- Sécurité et conformité de l’épreuve:
9-1 Le circuit sera fermé à la circulation
9-2 Des signaleurs à poste fixe seront disposés pour assurer la sécurité
9-3 Des motos assureront la sécurité et la conformité de l’épreuve
9-4 Des commissaires à poste fixe s'assureront du respect de la réglementation
9-5 Les directeurs sportifs ne seront pas autorisés à suivre les concurrents
9-6 Un encadrant est autorisé à suivre les U11 et U13 à distance réglementaire
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Article 10- Le circuit
10-1 Situation
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Article 10- Le circuit
10-2 situation du circuit
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Article 10- Le Circuit
10-3 Plan du circuit

Arrivée

Départ
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Parking Coureurs
Salle Emeraude
Route de Locoal
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Article 10- Le Circuit
10-4 Plan Zone de départ
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Départ Rue du 
stade

Arrive

Parking Coureurs
Salle Emeraude
Route de Locoal

Arrivée Rue du 
stade
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Article 11- Nos partenaires
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